
“Hoe kwiek 
ben jij?” 

“

   
Kw
iekstee

Kwiekstee is geen concept dat we uitrollen. 
Het is maatwerk, samen met jullie willen we kijken wat 

er nodig is om een Kwiekstee in Gasselternijveen vorm te geven. 
Dit doen we door gesprekken te voeren met jullie 
en informatie en ideeën op te halen uit het dorp. 

Gedurende de maand november zijn we zichtbaar en hopen
we met zoveel mogelijk mensen het gesprek aan te gaan! 

En wil jij ook voor de camera van KwieksTV?

Volg ons op social media of via     
www.kwiekstee.nl/gasselternijveen

www.gasselternijveen-online.nl

Doe je ook mee?

Spreekt jou het idee van 
Kwiekstee meteen aan? 
Of heb jij direct al een idee 
of wil je aansluiten in onze 
werkgroep? 

Mail ons dan op 
gasselternijveen@kwiekstee.nl

Een Kwiekstee is een plek waar we samen werken aan 
het vergroten van de levenskwaliteit van jou en je 
dorp. Investeren in een kwieker leven.

Kwiek en gezond blijven zowel fysiek, sociaal 
als mentaal. Verbindingen in het dorp leggen 
en naar elkaar omkijken. Samen anders omgaan 
met gezondheid, door preventief en op maat 
te werken. Want voorkomen is beter als genezen.

November = de maand van Kwiekstee!


